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Adiktologické sluzby predstavuji
relativné malou, presto dulezitou
soucdst systému socidlnich
sluzeb v Ceské republice.

B Text: Mgr. Markéta Blazek Cernd,
predsedkyné Sekce adiktologickych sluZeb,
teditelka organizace KOTEC, o. p. s.

yto sluzby reaguji na potteby

osob ohrozenych zavislostnim

chovéanim a poskytuji podporu

pti zvladani problémt spoje-
nych s uzivanim navykovych latek i s nelat-
kovymi z4vislostmi.

Vzhledem k mezioborovému charakteru
adiktologie se sluzby ¢asto pohybuji na po-
mezi socidlni price, zdravotnictvi, vzdé-
lavani, prava a dalsich humanitnich obo-
ru (psychologie, aplikované psychoterapie,
ergoterapie atd.). Pravé toto $iroké rozkro-
¢eni oboru adiktologie vytvati pottebu sil-
ného a koordinovaného zastoupeni v ramci
profesnich i resortnich struktur. Z téchto
divodi vznikla v roce 2021 Sekce adik-
tologickych sluzeb p¥i Asociaci posky-
tovateli sociilnich sluzeb CR (APSS
CR).

Sekce vznikla jako platforma pro posky-
tovatele adiktologickych sluzeb, které jsou
zaroven registrovanymi socidlnimi sluzba-
mi. Konkrétné se jedna o terénni programy,
kontaktni centra, terapeutické komunity,
sluzby nasledné péte nebo odborné social-
ni poradenstvi v podobé specializovanych
ambulanci. V poslednich letech také vznik-
lo nékolik Gzce zamétenych, tzv. adiktolo-
gickych Center dugevniho zdravi.

Hlavnim Géelem prace sekce je zejména
zastupovani spoleinych z4jm navenek
— vdi statni spravé, samospravam, dal-
$im profesnim uskupenim a jinym akté-
ram. Sekce také vytvafi odborné zazemi
(nap¥. potdddnim pravidelné konferen-
ce Adiktologie), zprostiedkuje informa-
ce a sdili dobrou praxi. Usiluje o stabilni
rozvoj adiktologickych sluzeb v rdamci
systému socialnich sluzeb. To mimo jiné
znamend, Ze upozorfiuje na specifika
praxe téchto sluzeb, ktera jsou v nékte-
rych ohledech pt#i stdvajici legislativé
obtizné naplnitelnd ¢i obhajitelna (napt.
zmifiované sociilné-zdravotni pomezi),
¢ina velmi citelné podfinancovani celého
sektoru.

V &eské spole¢nosti se téma zavislostni-
ho chovani stale ocitd na okraji pozornos-
ti, pfestoze jeho ekonomické, spoletenské
a zdravotni dopady jsou masivni. Spole¢-
nost ,tunelovité” vnima zavislost jako di-
sledek uzivani nelegélnich latek, ale ve sku-
te¢nosti je mnohonasobné vice ohrozena
dopady uzivani litek legalnich (alkohol,
tabak), hazardniho hrani a sdzeni a pro-
blémového uzivani digitidlnich technologii.
A na to sou¢asna forma financovani vibec
nestaci.

®  Advokacie adiktologickych sluzeb — ak-
tivni vstup do odbornych i politickych
diskuzi o podobé systému socialnich
sluzeb a jeho financovani, se specific-
kym ohledem na meziresortni pisobeni
adiktologickych sluzeb.

® Posilovani profesniidentity adiktologic-
kych sluzeb v socialni oblasti.

® Podpora spoluprace mezi poskytovateli
a vytvafeni prostoru pro sdileni a vzdé-
lavani.

® Reprezentace sekce v odbornych a pra-
covnich skupinich - sekce je zastoupe-
na ve Vyboru zdstupcl resortd a insti-
tuci pti Ufadu vlady CR (poradni organ
pro Radu vlady pro koordinaci politiky
v oblasti zavislosti), p#i p¥ipominko-
vani legislativy nebo tvorbé metodik
(PhDr. Petr Hrouzek, Ph.D., byl aktivné
zapojen do viech systémovych projektd,
které probéhly v poslednich 5 letech).

® Mapovani potteb v terénu a p¥ind$eni
podkladi pro systémova opatfeni.

Vzhledem k tomu, Ze neziskovy sektor
je opakované atakovéin jako nadbyteény,
a nutno dodat Ze signifikantni procento
adiktologickych sluzeb je poskytovano
pravé ,neziskovkami®, je spole¢ny hlas
adiktologickych sluzeb tak dulezity. Sekce
nabizi prostor, kde mohou poskytovatelé
formulovat své potteby, sdilet zkugenosti
a spole¢né hledat cesty, jak zvysit stabilitu,
kvalitu a dostupnost sluzeb pro klienty se
z4vislostnim chovanim. A také si dodavat
odvahu a podporu. Sekce adiktologickych
sluzeb je oteviend novym c¢lentm, ktefi
chtéji posilit odbornou identitu oboru a ak-
tivné se zapojit do jeho prosazovaniv ramci
APSS CR.
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